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OTORRINOLARINGOLOGIAKO TXANDAKAKO PRAKTIKAK
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1. EGITARAU PRAKTIKOA

LEKUAK eta EKINTZAK (Planning eranskina ikusi)
e Ospitalizazio gunea (lturrizarreko 1. solairua)
e Kanpo Kontsultak (1. solairua)
e Ebakuntza gelak (Areilza 2. Blokea, 11 / 12 Kirofanoak)
e Larrialdiak (lturrizar / Makua)

2. HELBURU ETA ESKUMENAK

Helburu Orokorrak
Otorrinolaringologiako (ORL-ko) txandakako praktiken ondoren ikasleak ondorengoak egiteko gai izango
dira:

ORL-ko gaixotasun nagusienak eta ohikoenak zuzen diagnostikatu eta tratatu.

Familia medikua eta Otorrinolaringoloaren eskumen ezberdinen mugak sustatu

ORL-ko larrialdien aurrean jarrera egokia.

Ospitaleratutako ORL-ko pazienteen tratatzea.

ORL-ko gaixotasunen prebentzioa.

ORL osasun hezkuntzaren hedapena biztanlerian
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Helburu Espezifikoak
e ORL mailako miaketa fisikoko prozedura ohikoenak egoki egin. (aho barrunbea, errinoskopia,
otoskopia, laringoskopia)
Azterketa klinikoen antzemate egokia.
ORLan eskatzen diren ohiko laborategiko frogen zentzuzko erabilera.
ORL gaixotasunen hipotesi diagnostikoak proposatu.
ORL gaixotasunen tratamenturako zereginak proposatu eta baliatu.
ORL-ko ohiko tratamentuen eraginen interpretazio egokia.
Argibide kliniko fidagarriak jaso eta modu zehatz eta osoan gorde.
ORL ez den medikuaren mugak antzeman eta ORL espezialistari pazientea noiz bidali jakin.

3. TREBETASUNAK

Hurrengoak egiteko gaitasuna: (Gainbegiratzailerik gabe)

1. Patologia Otorrinolaringologikora zuzendutako istorio klinikoa.
Miaketa fisikoaren bitartez ORLan nomala ez dena antzeman eta bere esanabhia igarri.
Aho barrunbe eta orofaringeko miaketa egin eta ulertu.
Laringea azterketa ikuskapena, haztapena eta mugimenduaren behaketaren bitartez.
Laringea aztertzeko especialista batek egin ditzazken aukera ezberdinak adierazi.
Otoskopia bitartez belarri normala eta patologikoa bereiztu.
Sudur eta sinu paranasalen oinarrizko erradiologia ulertu.
Entzumen frogak ulertu (akumetria, impedantziometria, audiometria tonala).
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Gainbegiratuak hurrengoak egin: (Tutorearen ikuskapenaz)
1. Ezko tapoiak eta kanpo-belarriko gorputz arrotzak atara.
2. ORL patologiako froga osagarriak.
3. Listu guruinen miaketa.
4. Nasofaringeko tumoreen agerpenaz ohartau.
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Nasofibrolaringoskopia (NFL)
Trakeotomia, koniotomia eta intubazioren arteko indikazioak ezberdindu.
Laringektomia ondorengo zainketak egin.
Oinarrizko miaketa bestibularrak interpretatu.
a) Romberg.
b) Indikazio frogak.
c¢) Unterberger.
d) Bat-bateko Nistagmusa. Eragindako zeinuak.

5.
6.
7.
8.

Aditu batek nola egiten duen ikusi.

Ohiko ORL kirurgia: Adenoamigdalektomia, Dranaitzeak, Septoplastia, Endoskopia bidezko
kirurgia, Timpanoplastia eta Mastoidektomia, Laser bidezko Laringektomia Partziala,
Laringektomia Totala.

4. EBALUAZIOA.

Bertaratzea %25
Etengabeko ebaluaketa %75

Ebaluaketa ondorengo puntuetan oinarritutako kalifikazioen batuera izango da:

ETENGABEKO EBALUAKETA

A.- EZAGUTZAK ETA TREBETASUNAK (Otik 3ra eman puntu bakoitzean) KALIFIKAZIOA (maximoa)
Eskuratutako ezagutza maila 3
lkasketarako ahalmena 3

lkuspegi diagnostikorako trebetasuna 3
Komunikaziorako trebetasuna 3

Isotorien kalitatea 3

MEDIA 3

B.- JARRERA (Otik 3ra eman puntu bakoitzean) KALIFIKAZIOA
Motibazioa 3

Sormena eta ekimena 3
Puntualtasuna/bertaratzea 3

Lan taldearekin erlazioa 3

MEDIA 3

C.- Kasu kliniko/istoria klinikoaren ebaluaketa (otik 3ra) 3

D.- Ikaslearen Oroitidazkiaren ebaluaketa (otik 3ra) 3

Errotazioaren Kalifikazio Orokorra (A + B+ c+D) 3+3+3+3
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ERANSKINA

OTORRRINOLARINGOLOGIAKO (ORL) PLANNING-A

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA
QUIROFANO A A AB A A
EBAKUNTZAGELA (C D)
8.30 hrs
A-11 Pab. Areilza
CONSULTAS B (4. kurtsoko ikasleak) B B
KONTSULTAK
8.30 hrs
PLANTA C BC C C C
Iturrizar 1. solairua
8.30 hrs
URGENCIAS D D D D D
LARRIALDIAK
Alumno/lkaslea 1. astea/semana 2. astea/semana 3. astea/semana 4, astea/semana
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